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Kunsttherapie fiir an Krebs

erkrankte Menschen

> Schwierige Lebenssituationen sind oftmals
Uberwiltigend und machen sprachlos.
Kunsttherapie ist eine Moglichkeit, selbst

aktiv zu werden, um neue Verarbeitungs-
und Ausdrucksmoglichkeiten zu finden.
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Kunsttherapie

> braucht keine kinstlerische Vorerfahrung

> kann zu jedem Zeitpunkt Ihrer Krebserkrankung
begonnen werden

> kann als begleitendes Verfahren lhre
notwendigen Therapien unterstitzen

> kann lhnen helfen zu entspannen, individuelles
Wohlbefinden zu fordern und Lebensqualitat zu
steigern

Materialien wie Farbe, Ton und Stein kennen-
lernen. Das gemeinsame Gestalten bietet einen
kreativen Zugang zu den eigenen Gedanken und
Geflhlen und hilft so dabei, Krankheit zu ver-
arbeiten und wieder Kraft zu schopfen.

Wann: donnerstags 18:00 bis 19:15 Uhr

Wo: Universitatsklinikum Bonn (UKB)
Gebé&ude 80, 1.0G/Raum 088
Venusberg-Campus 1, 53127 Bonn

Kontakt & Anmeldung:

Maria Meixner

Kunsttherapeutin M.A.

E-Mail: Maria.Meixner@ukbonn.de
Tel.: 0228 287 17048

Kostenloses Angebot des CIO Bonn
mit der Unterstitzung von:
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