Kunsttherapeutische
Online-Studie fiir Patientinnen

mit Brustkrebs

Seit Februar 2020 bietet das Universitatsklinikum Bonn (UKB) in
Kooperation mit der Alanus Hochschule ein kunsttherapeutisches
Behandlungsangebot fiir Krebspatientinnen an. Im Rahmen dieses
supportiven Therapieangebots ist 2021 eine kunsttherapeu-

tische Online-Studie gestartet.

Erste Auswertungen zeigen, dass auch eine digitale Form der
Kunsttherapie Patientinnen helfen kann, mit einer Krebser-
krankung besser zurechtzukommen.

Oft fallt es Menschen in Extremsituationen schwer, ihre Emp-

findungen in Worte zu fassen. Kinstlerische Therapien eignen
sich besonders zur unterstitzenden Behandlung wahrend einer
Krebsdiagnose, da sie die Person in ihrer Gesamtheit ansprechen

und Freude machen.

> Teilnahmebedingung: Brustkrebspatientinnen nach Erstdiagnose
vor und wahrend der Therapie

> Dauer: 8 Kunsttherapiestunden (Uber zwei Monate)

> Kunsttherapeutinnen:
1. Studiengruppe: Katja Bonnlander
2. Studiengruppe: Gabriela Ferling-Kiupper

> Was wird getestet? Die Effektivitdt von Kunsttherapie in einem
virtuellen Rahmen.

> Die Teilnahme an der Studie ist kostenfrei

Kontakt und Anmeldung
zur Studie

Bei Interesse an unserem Angebot oder einer Teilnahme an der
Studie melden Sie sich gerne unter +49 (0) 228 287-58678 oder
schicken Sie uns eine E-Mail an CIO@ukbonn.de

Es ist eine besondere Poesie gelegen in der natiirlichen und tiefen
Verbindung die sich trotz Online-Studie zwischen allen Teilneh-

merinnen ergeben hat, wie ein gemeinsam gepflanzter Baum der
schon gewachsen ist. — Katja Bonnldander, Kunsttherapeutin der

ersten Studiengruppe.

Kunstausstellung Cl@®
Centrum fUr Integrierte Onkologie
Aachen Bonn Kéln DUsseldorf

Universitatklinkum Bonn
Venusberg-Campus 1, 53127 Bonn
Centrum fur Intergierte Onkologie (CIO) Bonn

Gebdude 20
Erdgeschoss

Weiter Informationen finden Sie unter www.ciobonn.de
oder besuchen Sie uns auf @ ﬁ @ciobonn
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Liebe Patient*innen
liebe Betroffene,

liebe Angehérige und
Besucher*innen des CIO,

das Centrum fur Integrierte Onkologie bietet
regelmaRig klinische sowie supportive Studien fir
Krebspatient*innen an. Diese sollen den Betroffenen
helfen und sie in ihrer Behandlung begleiten.

So auch unsere kunsttherapeutische Online-Studie
fir Brustkrebspatientinnen. Diese konnte nach-
weisen, dass eine Verbesserung der Befindlichkeit
und Selbstwirksamkeit der Patientinnen durch
kiinstlerische Gestaltung eingesetzt hat.

An dieser erfolgreichen Kunststudie mdchten wir
Sie teilhaben lassen und veranstalten daher im
CIO Bonn eine kleine Kunstausstellung, bei der die
entstandenen Werke im Eingangsbereich des CIO-
Gebaudes gezeigt werden.

Herzlichst
lhr

Prof. Dr. Ingo Schmidt-Wolf
Direktor der Abteilung fur Integrierte Onkologie

Ausgestellte Kunstwerke

»perfect/imperfect”

> Eine Frau, die mit Ihrem Korper
noch Frieden schlieRen muss

> Kohlezeichnung

> Kiinstlerin: Annelie Hermann
> Format: 210 x 297 mm

,»Ein steiniger Weg"

> Zwischen Verletzlichkeit
und Harte, feht noch das
Gleichgewicht
> Bild aus Stein
> Kuinstlerin: Annelie Hermann
> Format: 210 x 297 mm

,Herbst”

> Bunte Blatter im Herbst
> Aquarell

> Kiinstlerin: Christina Kohler
> Format: 302 x 213 mm

,Strudel ins Licht”

> Farbenfroher Sturm der Gefiihle
> Acryl-Farben auf Leinwand

> Kiinstlerin: Christina Kohler
> Format: 595 x 496 mm

,Buchstabensalat”

> Worte nach der Diagnose
,Krebs“, Gberfallartig und
nicht fassbar

> Acryl-Farben auf Leinwand

> Kiinstlerin: Anett Bechstein

> Format: 400 x 500 mm

,Umsorgend“

> Beschitzende liebevolle
Geste gegeniiber der
operierten Brust

> Plastische Skulptur aus Ton

> Kiinstlerin: Anett Bechstein

> Format: 120 x 170 x 60 mm

»,Baum im Wind“

> Windzug streift durch die
Blatter

> Aquarell

> Kiinstlerin: Dr. Judith Werner

> Format: 196 x 148 mm

»Gelbe Spirale”

> Aquarell
> Kiinstlerin: Jutta Kuth
> Format: 300 x 400 mm

,Wohlflihimomente”

> Mein geschiitzer Yogaraum
> Aquarell

> Kiinstlerin: Jutta Kuth

> Format:239 x 318 mm

»Cello”

> Mein Ausgleich: die Musik
> Aquarell

> Kiinstlerin: Jutta Kuth

> Format: 300 x 400 mm

»Eiche in einem
Eichenwiéldchen”

> Wie eine kleine Familie, mit
Abstand zueinander

> Acryl-Farben

> Kiinstlerin: Petra Bandlow

> Format: 299 x 398 mm

»,Mein Atelier am Meer”

> Ausblick aus dem Fenster zu
den Diinen

> Aquarell

> Kiinstlerin: Petra Bandlow

> Format: 299 x 398 mm



