Sehr geehrte Angehorige,

bitte wenden Sie sich, wenn Sie ein Bera-
tungsgesprach wunschen, zur Kontaktver-
mittlung an eine Pflegefachkraft oder die
behandelnde Arztin, den behandelnden
Arzt der Station.

Gerne konnen Sie aber auch eine E-Mail
an die Beraterin schreiben oder sich telefo-
nisch melden.

Renate Kunz
APN Psychosoziale Beratung
Dipl.Soz.Arb.; Counseling M.A.

Renate.Kunz@ukbonn.de
Diensttelefon Mobil: 0151 440 484 60

MZ01668 20240508
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Sehr geehrte Angehorige,

eine schwere Erkrankung betrifft nicht nur
die Patientinnen und Patienten, sondern
auch Sie als Angehorige.

Im Miterleben der Erkrankung und in der
Begleitung und Unterstutzung des lhnen
nahestehenden Menschen konnen Sie an
die eigenen, korperlichen und seelischen
Grenzen geraten. Eine erschreckende Dia-
gnose, ein belastender Krankheitsverlauf
und umfangreiche, medizinisch-therapeu-
tische Malinahmen, konnen auch bei Ih-
nen tiefe Betroffenheit, Sorgen und Note
auslosen.

Beilhnen als Partnerin oder Partner, als El-
tern, Freunde oder als Kind des erkrankten
Menschen kdnnen Angste und Traurigkeit
Ubermachtig werden und Sie kdnnen sich
Uberfordert und hilflos fuhlen.

Ausgelost durch die Krankheitssituation
konnen ungewohnte Gedanken und Fra-
gen, Gefuhle und Verunsicherungen ent-
stehen. Das partnerschaftliche und fami-
liare Miteinander verandert sich.

Wenn Sie das Bedurfnis haben, sich mit
lhren Gedanken und Sorgen mitzuteilen
oder wenn Sie einen Rat bendtigen, moch-
ten wir lhnen die Moglichkeit zu psycho-
sozialen Beratungsgesprachen anbieten.
Neben Einzelgesprachen finden auch
Paargesprache und Familiengesprache
statt.

Ich setzte den FuR in die Luft,
und sie trug.




